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Los testimonios que presentamos 
aquí fueron escritos por personas 
reales, sobre experiencias propias. 
La mayoría de ellos fueron firma-
dos con los nombres reales de 
quienes los escribieron.
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Cada año, aproximadamente 95 
mil mujeres abortan en el Ecua-
dor. Más de 1029 de ellas llama-
ron a Salud Mujeres para pedir 
información sobre cómo hacerlo 
de manera segura.
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Como Cristina, 2 de cada 10 mujeres 
que llaman a Salud Mujeres pidiendo 
información sobre aborto tienen 
entre 13 y 18 años. 3 de cada 10 
mujeres en este rango de edad, no 
tenían pareja cuando quedaron 
embarazadas



35

Yo tambIén decIdí abortarYo tambIén decIdí abortar

Barrio “El Pintado”
Quito, septiembre 2009
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Como Kalindy y Margarita, 1 de 
cada 10 mujeres mencionó que 
quería abortar porque tenía 
problemas en su relación de 
pareja o su pareja no le daba 
suficiente apoyo. 
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Como Soledad, 2 de cada 10 mujeres 
que llaman a la línea para buscar 
información sobre aborto lo hacen 
cuando tienen 6 semanas de gestación.
4 de cada 10 tienen 5 semanas o menos 
de embarazo.
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sigue en la página 88
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viene de la página 86
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Como Marisela, 4 de cada 10 mujeres 
que llamaron a la línea tienen hijxs y 3 
de cada 10 mujeres que tienen pareja, 
están casadas o unidas
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Taller de GrafitiTaller de Grafiti



104

Yo tambIén decIdí abortarYo tambIén decIdí abortar

Como Anaís, todas las mujeres tienen razones diversas para abortar. Estas son 
algunas de las cosas que piensan las mujeres cuando abortan.

N o sa
b

e
 d

e quién es e
l h

ijx
 1.6% » Mie

d
o

 a
 r

e
a

cc
io

nes de person
a

s q
u

e
rid

a
s (familia, pareja, a

m
ig

x
s)

 1
.6

%
 »

 C
onsidera que no está p

re
p

a
ra

d
a

 p
a

ra tenerlx 2.2% » Por su s
a

lu
d

 2
.2

%
 »

V
io

la
ción 2.7% » Preocu

p
a

ció
n

 p
o

r la
 salud del feto 2.7% » E

dad
 (

co
n

si
d

e
ra

 q
u

e e

s m
uy joven o es muy m

ayo
r p

a
ra

 te
n

e
r h

ijxs) 6.0%
 » Problemas de p

are
ja

 6
.0

%
 »

 N
o

 q
u

ie
re

 te
ner hijxs 7.1% »Falta d

e
 a

p
o

y
o

 (d
e

 la
 p

areja o la familia) 8.2% » Razon
e

s 
e

co
n

ó
m

ic
a

s 
1

2
.0

%
 »

 N
o quiere tener m

ás hijx
s 1

4
.1

%
 » N

o
 q

uiere tener hijxs por el m
o

m
e

n
to

 1
4

.7
%

 »
P

ro
yecto

 de vida (quiere estud
ia

r, tra
b

a
ja

r o
 v

iajar; no estaba en sus planes) 1
9.0

%



105

Yo tambIén decIdí abortarYo tambIén decIdí abortar



106

Yo tambIén decIdí abortarYo tambIén decIdí abortar



107

Yo tambIén decIdí abortarYo tambIén decIdí abortar



108

Yo tambIén decIdí abortarYo tambIén decIdí abortar



109

Yo tambIén decIdí abortarYo tambIén decIdí abortar



110

Yo tambIén decIdí abortarYo tambIén decIdí abortar

260 MUJERES DECIDEN ABORTAR CADA DÍA EN EL ECUA-
DOR. CASI TODAS ELLAS TIENEN QUE PASAR POR EL DES-
AGRADEBLE PROCESO DE BUSCAR SERVICIOS DE ABORTO 
EN LA CLANDESTINIDAD. COMO GABRIELA, MUCHAS DE 
ELLAS PONEN EN RIESGO SUS VIDAS PORQUE NO TIENEN 
LA INFORMACIÓN SUFICIENTE Y EL SISTEMA MÉDICO Y 
LEGAL CRIMINALIZAN SUS DECISIONES.
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OTRA 

historia 

común 

CONTINUARÁ...CONTINUARÁ...
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